
地域ぐるみで、「ほめて」伸ばそう！ 

 立夏を過ぎ、夏の兆しが見える頃となりました。子どもたちは、連休をどのようにすごしてい

たでしょうか。 

 先日、愛校会総会を行いました。三並小学校は、校区の全世帯から PTA会費と愛校会費、合わ

せて８００円ずついただいています。小規模でも充実した活動ができるのは、地域の皆様のおか

げだとあらためて感謝の気持ちをもちました。また、今年度は、学校運営協議会の委員の皆様の

発案で、子どもたちの自己肯定感を高める取組として、各地区でも、「さくらメッセージカード」

の取組をお願いすることとなりました。子どもたちが自分を好きになり、勉強や運動にやる気を

もって取り組むことができるようになることを目指しています。 

 ご家庭でもがんばりをたくさんほめていただくと、次のやる気につながると思います。 

 

心温まる歓迎集会・遠足 

 １年生の歓迎集会では、各学年が心のこもった出し物を披露し

てくれました。校歌を元気に歌ったり、三並小のクイズを出した

り、自分の学級のアピールをしたりと、心温まる集会でした。 

１年生も、全員がしっかりと自分の名前や好きなものを発表する

ことができました。 

 その後の遠足では、安の里公園でお弁当やおやつを食べてか

ら、少し遊ぶことができました。 

あいにくの雨で、急に帰りの時刻を変更したり、子どもたちを

雨で濡らしてしまったりと、保護者の皆様には大変ご心配をお

かけして申し訳ありませんでした。 

 

PTA活動もスタートしました！ 
 ４月２０日の PTA総会には、おいそ 

がしい中にご参加いただきありがとう 

ございました。授業参観では、張り切 

っている子どもたちの様子がとても微 

笑ましかったですね。 

○５月１２日（日）＜予備日１９日（日）＞ 

 ７：００～ リサイクル活動 

 ８：３０～ 親子作業 

運動会前に運動場がきれいになると 

とてもありがたいです。どうぞよろし 

くお願いします。 

       Minam 
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～自分で・みんなで・最後まで～ 

元気に校歌を歌う２年生 

くす玉でお祝いをしてくれた５年生 

★よい姿勢（立腰）★合い言葉「自分で」の取組① 
 三並小の昨年の課題の一つに、「姿勢の保持」があり

ました。今年度は、「よい姿勢」を意識させていきます。 

＜姿勢を良くするメリット＞ 

○疲れにくい体になる。 
○集中力がアップする。 
○運動能力がよくなる。 
○イライラしにくくなる。 
○体の不調を予防できる。 

 １学期は、学習のはじまりと終わりの「姿勢」を意識させ
ていくように、全職員で取り組んでいます。 
 西日本新聞によると、日光を浴びる外遊びも大切だそうです・・ 

よい姿勢は、 

頭・体・心に◎ 


